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¢,Cual método es mas adecuado para la ensefianza de la
lectoescritura, cuales son las bases teoricas que lo sustentan,
y cuales son sus fundamentos? @
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La enseflanza de lectoescritura
por lleana Diaz Rivera

El lenguaje es el vehiculo por el cual se trasmite el pensamiento y también es el que le permit
humano satisfacer la necesidad de comunicarse con los demas. El proceso de comunicacion es p
mente la actividad que mas influye en el comportamiento humano. Dada a la importancia de la con
cion en los seres humanos, no es de extrafar que la ensefianza del lenguaje sea uno de los te
sobresalientes en las educacion formal. Toda ensefianza escolar se ofrece mediante el uso de las
lenguaje, ya que no se puede prescindir de éstas para comunicar pensamientos o impartir conocit
Los educadores deben relacionarse con las teorias y metodologias de lectoescritura con el prop
aplicar aquellas que le resulten mas eficaces al proceso de ensefianza aprendizaje.

Las instituciones escolares han tenido como objetivo fundamental alfabetizar a los alumnos
proceso comienza con la ensefianza de lectura y escritura en los grados primarios. La meta de la er
de la lectoescritura en las aulas es desarrollar las competencias basicas de la comunicacion en los «
0 sea, desarrollar dominio de las cuatro artes del lenguaje: hablar, escuchar, leer y escribir, sin pe
vista que estos componentes son interdependientes entre si, y deben ser ensefiados simultanean

En este trabajo se discuten los métodos de ensefianza de lectoescritura que se utilizan actu
en las escuelas de Estados Unidos y Puerto Rico, las teorias que los sustentan, y su posible impa
educacion. Si se parte de que toda ensefianza formal se da mediante las artes del lenguaje, noesd
gue el desarrollo de las competencias de lenguaje que adquieran los alumnos durante sus grados
influyan grandemente en todo su aprendizaje. Es por esto, que el proceso de aprendizaje de la lectu

la atencion de los educadores y de los investigadores en el area de la pedagogia, especialmente |a:
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metodologia que puedan ser utilizadas para ensefiar lectoescritura y su efectividad en los educan
educadores, principalmente aquellos que ensefian el vernaculo como asignatura, presentan preocu
en relacion al método que se debe utilizar en la sala de clases a la hora de ensefiar lectoescritt
alumnos.

Si bien es cierto que educadores e investigadores coinciden en que el propdsito fundament
ensefanza de la lectura es comprender lo que se lee, difieren respecto a la aceptacion de las te
explican el proceso de lectura, al igual que sobre los métodos que propician la comprension de la !
Las investigaciones acerca del tema de la lectoescritura manifiestan una pugna entre teorias y r
para ensefar a leer a los alumnos. Las teorias y metodologias que se presentan en las investi

pueden agruparse en dos vertientes principales que se discuten a continuacion.

Teorias y metodologias sobre el proceso de aprendizaje de la lectura

Las teorias que explican el proceso por el cual los nifios aprenden a leer, estan clasificade
vertiente tradicional, conocida conaol) teoria de transferencia de informacionp “Bottom Up” (De la
base al tope); vy leeoria interactiva que luego se expandio para formar2a teoria transaccional,
conocida como “Top Down” (Del tope a la base).

1) La teoria de transferencia de informaciénrepresenta lo que hoy se conoce como la teol
tradicional del proceso de lectura. Se conoce también como la teoria “Bottom Up” ( De la base al
porque esta orientada en torno al texto. El texto es lo que tiene supremacia en esta teoria, y el lectc
hace es transferir a su cerebro la informacion que el texto le ofrece, tal y como aparece en el escritc
su otro nombre “de la base al tope”. Este proceso trata la lectura como producto de un proceso divi
sus partes, en el cual el sentido y el significado se encuentran en el texto, y la lectura se rige por unge
fijas y universales. La lectura se inicia en el texto; las letras y sonidos llevan a las palabras y es un |
gue se estructura en niveles; es secuencial y jerarquico. El lector se considera como un puro rece

informacion, quien asimila el significado que el texto ha procurado comunicar (Carney, 1992). La lin
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pensamiento que sigue esta teoridratesferencia de informacion,presenta la concepcion linguistica de
reconocimiento de palabras como vehiculo para lograr la comprension de la lectura. La lectura €
como una respuesta a un codigo visual sobreimpuesto en el lenguaje auditivo. De esta concepcion s
el método fonico de lectura.

El método fonico enfoca el aprendizaje del lector desde una perspectiva didactica como nece
escolar, que debe realizarse mediante la ensefianza directa. Este método requiere un procedimier
matico de la accion educadora y un caracter procesal basado en la identificacion de grafemas, que |
el acceso al contenido del texto. En él se practica la relacion entre sonidos y simbolos. Este sist
prioridad a los elementos légicos y técnicos del lenguaje, poniendo todo énfasis en el proceso de &
zaje y no en el resultado. Tiene una postura sintética. Bajo la concepcidon de reconocimiento de p
existen varios meétodos de lectura tales como: alfabético, silabico, onomatopéyico, de palabras gel
ras, global, ideovisual y ecléctico o mixto (Freeman, 1988). El método fonico recoge las ideas esel
de los métodos de reconocimiento de palabras mencionados, de ahi la tendencia a agrupar con él Ic
métodos.

La teoria de transferencia de informacién y el método fonético de lectura recogen el modo
tradicional de ensefiar a leer a los nifios, tanto en los Estados Unidos, como en Puerto Rico. No o
los métodos para ensefiar a leer a los nifios han variado por la influencia de los estudios psicolingt
realizados a partir de los afios sesenta (Carney, 1992). La psicolinguistica es una disciplina que cor
psicologia y la linglistica para describir los procesos psicologicos que se ponen en marcha cua
personas usan el lenguaje. La psicologia ofrece percepciones de como se aprende y se utiliza el lel
la linguistica ofrece percepciones acerca de los sistemas de lenguaje y las clases de competen
reflejan las personas al usarlo. La combinacion de estas dos disciplinas ha enriquecido el curs
ensefanza del lenguaje. A partir del auge de estos estudios, el interés de los investigadores sobre e
de la lectura ha traido a las aulas, nuevas teorias que cuestionan el enfoque tradicional de la ense

lectoescritura.
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Keneth Goodman y Frank Smith son algunos de los investigadores que han presentado objec
las teorias de la transferencia de informacion y han propulsado nuevas teorias basadas en estudios
guisticos, tal como la teoria interactiva, que toma en cuenta los conocimientos previos que el lec
al enfrentarse a un texto y esta centrada en el rol del lector durante el proceso de la lectura. Posteric
Rosenblatt y Shanklin, partiendo de la teoria interactiva, propusieteoria transaccional,como am-
pliacion a ésta. L#eoria transaccional considera que “...el significado que se crea cuando lectore
escritores se encuentran en los texto se considera mayor que el texto mismo o que los conocit
previos del lector.” (Carney, 1992).

2) La teoria transaccional,0 “Top Down” como se habia mencionado anteriormente, parte de
siguientes principios: la comprension del texto implica una compleja interaccion entre el texto, las €
turas cognitivas del autor, las estructuras cognitivas del lector y la situacion comunicativa (texto-I
contexto). En sintesis, esta teoria parte de que el lector hace sus propias hipétesis en busqueda de
cado tomando en cuenta el texto, a si mismo, y el contexto en el cual realiza la lectura. El lector es ul
activo en el proceso de comprender los mensajes que recibe. Esta teoria toma en cuenta la interac
existe entre lenguaje y pensamiento al momento de leer; toma en cuenta el conocimiento previo de
y el proceso de unirlo al nuevo conocimiento, y se basa en una concepcion psicolinguistica. Ba
concepcion se encuentra el método de lectura conocidoleoguaje integral. Este método esta apoya-
do por varios investigadores como K. Goodman, F. Smith, Y. Freeman, T.H. Carney, y otros. El métc
lenguaje integral ve la lectura como un todo y se fundamenta en la globalidad comunicativa. Y
Freeman en su ensaytgtodos de lectura en espafol: ¢ Reflejan nuestros conocimiento actual del pro
de la lectura? (1988)se refiere amétodo del lenguaje integral de la siguiente manera:

“El método integral, realmente no es un método sino una filosofia de ensefianza que estimul;
alumnos a leer y escribir. Los educadores que tienen una filosofia del lenguaje integral planean un
culo que se centra en el educando y que se basa en sus intereses inmediatos. La concepcion d

aprendizaje procede del todo a las parte es basica a esta filosofia. Los nifios desarrollan prime
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entendimiento global y gradualmente llegan a entender las partes. La lectura y la escritura son relac
das con actividades significativas que se centran en unidades de interés para los alumnos. La lec
vista como experiencia enriquecedora no como un proceso de dominio de habilidgdes.22)

Esta concepcidn tiene como propdsito comprender lo que se lee como un todo antes de exam
partes. La comprension se da continuamente durante el proceso de la lectura. En el ensayo citado,
Freeman, menciona nueve métodos para la ensefianza de la lectura en espafiol. De estos nueve
ella considera que solamente el método de lenguaje integral se sustenta en estudios psicolinguist

otros solo se basan en el reconocimiento de palabras por parte de los alumnos.

La ensefianza de la lectura en los Estados Unidos

En los Estados Unidos existe actualmente una pugna entre las teorias y metodologias del |
de la lectura. En articulos tales corha:investigacion respalda los modelos de ensefianza diesato
por Jeann Chall,earning to Read the never ending debatzrito por Frank Smiticerca del método
escrito por José Quintanal Digzurues, Profesores y los politicos del método fgrasorito por Keneth
Goodman y otros, se evidencia el actual debate que existe entre dos concepciones de ensefiar
lectura, y sus respectivas metodologias.

Estas dos concepciones son: la de reconocimiento de palabras, y la concepcion psicolingtiis
primera apoya el método fonico de lectura y esta impulsada por estudios realizados por la profesore
Chall, y la segunda concepcion, es la apoyada por el método de lenguaje integral promovida por los
sores, K. Goodman, F. Smith, y otros en los Estados Unidos. Las diferencias pedagogicas entre un
dologia y otra, es una de las causas del debate, pero, también lo es la intervencién politica que ha 1
gobierno de Estados Unidos al favorecer el método fonico de lectura, segun manifiesta Goodmar
articuloGurues, Profesores y los politicos del método fonico (1893¢ste articulo, Goodman, acusa a |.
extrema derecha de Estados Unidos de valerse del debate sobre la ensefianza de la lectura para

escuela publica. Su tesis en este articulo es que el Partido Republicano, los conservadores y la
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derecha ha pretendido manipular con fines politicos los trabajos de investigacion de Jeann Chall
respalda la ensefianza directa.

En el articuloAcerca del método (1997Quintanal también expone la interferencia politica e
este asunto pedagogico. El considera que la confrontacion entre los que apoyan un método u o
cargada de un tono politico que se ha nutrido de la sociedad actual de los Estados Unidos, en la cu
una vertiginosa movilidad de informacion, y una variedad de minorias culturales que reclaman resg
eficaces para su aprendizaje. Quintanal piensa que el dilema entre las teorias y metodologias de la
critura ha cobrado una gran atencion, pues, la misma se ha desatado en ambitos de la admini

gubernamental americana y ha sido secundada por los medios de comunicacion. (Quintanal, 1997

Intervencion politica en asuntos pedagdgicos

Tanto Goodman como Quintanal plantean en sus articulos el debate politico existente en los E
Unidos referente al método con el cual se debe ensefiar a leer y a escribir a los nifios en ese pai
declaraciones que ambos hacen surge la pregunta ¢ A qué se debe tal influencia politica en est
pedagdgico?. La respuesta a esta interrogante no esta desarrollada claramente en ninguno de los d
los, sin embargo, si se examinan las cualidades del método fonico y las del método integral, se ob
gue arrojan luz a esta interrogante. Al estudiarse algunas de las caracteristicas fundamentales del
fonico, como lo sorel estudiante como puro receptor de informacion, la supremacia del texto, la lec
como respuesta a un cédigo visual, y la lectura sistematizada y jerarquss@adria inferir que este
meétodo esta friamente calculado y no necesita de gran esfuerzo por parte del que lo aprende. Sola
debe estimular en el nifio el deseo de aprenderlo, y ensefiarlo a seguir las directrices del maestrc
paso, para desarrollar sus habilidades, en lugar de pensamiento critico. Ahora bien, ¢ Quiénes, de
dad norteamericana, son los que favorecen la perpetuacion de este método?, Goodman y Quintanal
gue son la extrema derecha de los Estados Unidos y los conservadores, pues la filosofia politica del

vadurismo prefiere el mantenimiento de todas las instituciones existentes, y rechaza el cambio social ¢
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Por esto, no es de extrafar este apoyo incondicional del sector conservador de la politica norteamel
meétodo tradicional, o sea, al método fonico de lectura. A esto se suma la posible carga econém
conlleva el romper con el patron de ensefianza de la lectoescritura establecido en los Estados Unidic
hace ya varias décadas. La reconceptualizacion de los curriculos para ensefiar lectoescritura tamb
traria su impacto econdmico en la preparacion de los maestros, materiales didacticos, etc.

Desde el punto de vista socioldgico, es evidente que la sociedad norteamericana demandar
tas eficaces para su educacion. Respuestas que armonicen con los avances tecnologicos que cont
te se desarrollan en el pais. Los ciudadanos exigen que la educacion les provea herramientas Gt
enfrentarse a la vida diaria. Y que éstas puedan ser adquiridas en un tiempo razonablemente brev:
bien, ¢ qué proponen los dos métodos en debate?, Uno de ellos considera que se debe establece
entre fonemay grafema y que esto llevara posteriormente a la comprension (método fonico); el otro
re que se exponga a los estudiantes a la globalidad comunicativa, que el estudiante comenzara a le
exposicion a la lectura, deducira normas a partir de esta exposicion y vera la lectura como compren
un todo antes de examinar sus partes. ¢ Cual de estos métodos le permitira al estudiante adquirir c
lectoras mas rapidamente? ¢ El que va de los particular a lo general o el que parte de lo general a lo
lar? Ambos métodos tienen fortalezas y debilidades, seria razonable, pues, adoptar un método e«
Este nuevo método ecléctico debe partir de un serio analisis de la ejecucion lectora del educando. S
primar aquellos elementos que hayan demostrado en la practica ser valiosos y eficaces para la er

de lectoescritura.

La ensefianza de la lectura en Puerto Rico
El Departamento de Educacion de Puerto Rico publicé el docunhatco Conceptual para el
Disefio Curricular del Programa de Espafieh el 1998Este documento esta actualizado conforme a |
ultimas tendencias pedagdgicas, y conforme a la reforma educativa que se esta llevando a cabo et

Con él se pretende llevar a las escuelas publicas de Puerto Rico, un nuevo enfoque en la ensefia
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lengua materna. Este nuevo enfoque se ha puesto en vigor desde el afio 1993, cuando se efe
revision curricular “...dirigida hacia un enfoque comunicativo, que permita al educando verse con
receptor del discurso (escuchar y leer) y emisor del discurso (hablar y escribir) ...se integran los |
enfoques de la lectoescritura, el pensamiento critico y el constructivismo” (Marco Conceptual, 199:

Segun este documento, anterior al afio 1993, el enfoque de la ensefianza de la lectoescriturs
al estudiante como el centro, productor y protagonista de todo aprendizaje, sino como un receptor
La ensefanza se fundamentaba en la transmision de conocimientos, muchas veces abstractos, ta
conceptos Yy teorias, en lugar de basarse en lo cotidiano y en lo conocido por los estudiantes pat
partir hacia lo desconocido por ellos. EI maestro figuraba como conferenciante y su funcion era in
los saberes de forma controladora, en lugar de ser facilitador y guia, como propone el nuevo e
comunicativo. El método de ensefianza era deductivo y privilegiaba la memoria, el nuevo enfoque
dera los métodos deductivos e inductivos y el método integral. En resumen, el cambio del nuevo e
de la asignatura de Espafol en Puerto Rico se basa en la comunicacion y se sustenta con la teorie
citivista y humanista dentro del enfoque constructivista. Evidentemente, las investigaciones psicolil
ticas han influenciado grandemente en la confecciolldedlo Conceptual para el Disefio Curricular del
programa de Espafiol El nuevo enfoque presentado en este documento pretende sustituir la teol
transferencia de informacion y sus metodologias , por la teoria transaccional y el método de le
integral con el cual el estudiante construye su conocimiento partiendo de lo conocido a lo descor
Este nuevo enfoque también toma en cuenta los procesos de aprendizaje y considera la globalidad
cativa. La filosofia de este cambio se basa en que el lenguaje es total y no fragmentado, y que se
mas cuando éste esta dirigido hacia significado. Con €l se pretende que el conocimiento llegue ma
tamente al estudiante ya que el mismo, tiene sentido para su aprendizaje, tiene pertinencia y es pal
hecho real, atil y social.

En el nuevo enfoque se pretende que el nifio abstraiga las normas sintactico-semanticas del

je escrito y sus aspectos comunicativos al observarlo y escucharlo en un ambiente natural. Se p
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conocimiento previo de los educandos y se consideran las experiencias y conocimientos que tra
escuela, para proveerles herramientas que los ayuden en la construccion de nuevos conocimie
proceso del aprendizaje de la lectura no se concibe como jerarquico, sino como uno en el cual la a
lectora se propicia en varias direcciones. Las experiencias previas que el lector tiene determinan la
ciones a segquir por el lector. Para comprender, el lector necesita activar sus conocimientos pre\
proceso de lectoescritura es planteado como un proceso analitico, interactivo, constructivo y estra
A diferencia de los Estados Unidos, en Puerto Rico, se ha establecido oficialmente el métc
lenguaje integral sin tener que lidiar con grandes controversias politicas. Los postulados del Progr
Espafiol, basados en los fundamentos filosoficos, sicoldgicos y sociales han sido reformados, suste
se en las teorias cognoscitivista y humanista, con un enfoque constructivista. Estos postulados so
medio social es fundamental para el desarrollo linguistico del nifio. 2) El conocimiento se construye
nifo es un ente activo en el proceso de construccion de conocimiento. (Marco Conceptual, 1998)
Es muy pronto para evaluar los resultados de este nuevo enfoque. Sin embargo, la implantac
Marco Conceptual para el disefio curricuja@s un recurso importante para los educadores, ya que a
de la realizacion de este documento no existia un elemento unificador en cuanto a la metodologia

ensefanza de lectoescritura en el Programa de Espafiol de Puerto Rico.

Conclusion

Las investigaciones psicolinguisticas que se han realizado durante las Ultimas décadas en t
proceso de lectoescritura, han tenido un gran impacto en la educacion. El método tradicional de lec
habia pasado por juicios criticos que solicitaran su evaluacion, con tanta insistencia como se ha de
do en estas ultimas décadas. Este tipo de juicio es beneficioso para la educaciéon ya que se pretend
zar la educacion mediante investigaciones recientes. Independientemente de que estas investigacione
haber logrado la preferencia de una teoria o de una metodologia sobre otra en los sistemas educ:

los Estados Unidos y Puerto Rico, su impacto ha sido grande, ya que a raiz de estas investigacio
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nacido otras posibilidades educativas que anteriormente no existian.

La reconceptualizacion de los curriculos ha permitido tratar la lectoescritura como un elementc
comunicacion social, en lugar de pretender lograr el dominio de destrezas aisladas. Esto ha pern
permitira el uso de nuevos textos, nuevas estrategias de ensefianza y nuevos meétodos de evaluaci
se daba énfasis primordial a la mecanica de la lectura, ahora el nuevo enfoque es comunicativo y se
la comprension.

Sin lugar a duda, la metodologia a utilizar en las escuelas debe ser consona a las demande
educandos y de la sociedad. Es por esto que en lugar de preferir un método sobre otro, se debe re
sobre si ¢ realmente se puede separar un meétodo del otro? Lo preferible seria mantener una postur.
ca entre las teorias y metodologias propuestas y utilizar de cada una lo que mas beneficie a los estt
Es necesario no descartar métodos y teorias previas, sino saber extraer de los métodos y teorias, tr
les y recientes, aquellos elementos que sirvan para llevar a cabo en forma eficaz la ensefianza de le
tura.

Se puede llegar a semejante conclusion reflexionando en la siguiente pregunta ¢, Con cual mé
ensefanza de lectoescritura aprendieron los que recientemente exponen nuevas teorias y nuevas r
gias? ¢Acaso no fue con el método tradicional? Indudablemente se pueden mejorar los métodos
ensefanza de la lectura, pero no se puede negar que independientemente del método de lectura pre
las escuelas de los Estados Unidos o Puerto Rico, la mayoria de los nifios han aprendido, y apre

leer y a escribir.
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