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El origen de los helenos
En efecto, es evidente que lo que actualmente se denomina Hélade no estaba habitada de forma estable antiguamente, sino que al principio había migraciones…

Y ni siquiera existía ese nombre con anterioridad a Helén, el hijo de Deucalión, sino que algunos pueblos …daban sus propios nombres a vastas extensiones.

Mas cuando Helén y sus hijos se hicieron poderosos en la Ptiótide ( Tesalia), y las demás ciudades los llamaban para que las defendieran, empezaron cada cual a denominarse “helenos”.

Como quiera que sea, cuantos recibieron el nombre de helenos, primero ciudad por ciudad, cuando gracias a la lengua se iban entendiendo entre sí, y más tarde todos ellos, no llevaron a cabo nada en común antes de la guerra de Troya a causa de su debilidad, y por la ausencia de relaciones mutuas.(…)
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