IES TORRE DE LOS HERBEROS - Visita a las instalaciones del Gym "Fisio Sport"
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La pasada semana, los alumn@s de 1° de FPBy 2°de PCPI visitaron las instalaciones del
Gym "Fisio Sport" para realizar diversas actividades deportivas: spinning, ejercicios
cardio-vasculares, musculacion entre otras. La experiencia ha sido muy positiva y los

alumn@s salieron
muy satisfechos. Volveremos a repetir la experiencia por el mes de marzo de 2015. Pulsa en la

imagen para visualizar las fotos.
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